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Ponizej wymienione ustugi udzielane sa w Placéwkach
Medycznych Medicover.

HOT LINE MEDICOVER

Porady medyczne w nagtych wypadkach (24h).

POGOTOWIE RATUNKOWE

Ustugi Pogotowia Ratunkowego sa s$wiadczone w razie nagtego
zachorowania lub nieszczesliwego wypadku w Obszarze Udzielania
Swiadczen.

Wezwanie karetki odbywa sie za posrednictwem Hot Line Medicover,
ktorej dyspozytorzy, na podstawie uzyskanych informacji, okreslg czy
uzasadnione jest wystanie karetki. W uzasadnionych przypadkach
Medicover zastrzega sobie prawo odmowy wystania karetki pogotowia.

OPIEKA LEKARZA PROWADZACEGO

W Medicover proponujemy naszym pacjentom opieke lekarza
prowadzgcego.

Zachecamy do pozostawania pod jego opieka pacjentom ze
ztozonymi problemami medycznymi, wymagajacymi
koordynowanej diagnostyki i leczenia oraz w chorobach
przewlektych.

Lekarz prowadzacy we wspétpracy z koordynatorem opieki

(pielegniarka):

e  udziela porad i ustala plan leczenia w zakresie swojej
specjalizaciji,

e  zna potrzeby zdrowotne pacjenta i pozostaje do jego dyspozycji w
przypadku, gdy potrzebuje on porady medyczne,
zaleca dziatania profilaktyczne,

w razie potrzeby kieruje na konsultacje do wybranego specjalisty,
rekomendujac ewentualne wczesniejsze wykonanie badan,

e w nagtych przypadkach, np. w razie podejrzenia powaznego
problemu ze zdrowiem, koordynuje uzyskanie wtasciwej pomocy
na czas,

. kontaktuje sie z pacjentem w przypadku nieprawidtowych
wynikéw badan.

Informacje o tym jak wybraé swojego lekarza prowadzacego znajdujg
sie na stronie www.medicover.pl.

KONSULTACJE LEKARZY PODSTAWOWEJ OPIEKI
ZDROWOTNEJ

e  Konsultacja internisty
. Konsultacja lekarza medycyny rodzinnej
. Konsultacja pediatry

KONSULTACJE LEKARZY POMOCY DORAZNEJ
OGOLNEJ | PEDIATRYCZNEJ

e  Konsultacja lekarza pomocy doraznej ogéinej
. Konsultacja lekarza pomocy doraznej pediatrycznej

Ustugi lekarzy pomocy doraznej $wiadczone sga w przypadku nagtego
zachorowania oraz nieszczesliwego wypadku, takze poza godzinami
pracy Centréw Medicover. Wszystkie nagte przypadki nalezy zgtasza¢
pod numer Hot Line Medicover, ktérej dyspozytorzy, na podstawie
uzyskanych informacji okresla, czy wymagane jest udzielenie pomocy
w trybie doraznym oraz wskazg miejsce jej wykonania.

WIZYTA PROFILAKTYCZNA

Wizyta Profilaktyczna to coroczna wizyta ulekarza prowadzacego
(internisty lub lekarza rodzinnego), podczas ktorej lekarz przeprowadza
wywiad, badanie fizykalne oraz, w oparciu o Standard Profilaktyki
Medicover, zleca odpowiednie badania, dopasowane do wieku i pici.
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W przypadku dodatkowych czynnikdw ryzyka jak réwniez rodzinnego
wystepowania choréb przewlektych, w tym nowotworowych, lekarz
ustala zakres badan profilaktycznych indywidualnie.

Dzieki ciagtosci opieki, ktorg realizuje lekarz prowadzacy, mozliwe jest
podczas wizyty profilaktycznej zlecenie badan niezbednych do
wiasciwego prowadzenia wystepujacych u pacjenta choréb
przewlektych.

KONSULTACJE LEKARZY SPECJALISTOW - POZIOM
ZAAWANSOWANY

Konsultacje lekarzy specjalistbw — poziom zaawansowany obejmujg
takze konsultacje specjalistow z poziomu podstawowego i
rozszerzonego.

Immunoterapia choréb alergicznych
Konsultacja alergologa

Konsultacja alergologa - wizyta kontrolna
Konsultacja alergologa dzieciecego
Konsultacja alergologa dzieciecego - wizyta kontrolna
Konsultacja chirurga

Konsultacja chirurga dziecigcego
Konsultacja chirurga naczyniowego
Konsultacja chirurga onkologa

Konsultacja chirurga onkologa dzieciecego
Konsultacja dermatolog - alergolog dzieciecy
Konsultacja dermatologa

Konsultacja dermatologa dzieciecego
Konsultacja diabetologa

Konsultacja diabetologa dzieciecego
Konsultacja endokrynologa

Konsultacja endokrynologa dzieciecego
Konsultacja gastrologa

Konsultacja gastrologa dzieciecego
Konsultacja ginekologa

Konsultacja ginekologa - onkologa
Konsultacja ginekologa dzieciecego
Konsultacja ginekologa-endokrynologa
Konsultacja hematologa

Konsultacja hematologa dzieciecego
Konsultacja hepatologa

Konsultacja kardiologa

Konsultacja kardiologa dzieciecego
Konsultacja lekarza choréb zakaznych
Konsultacja nefrologa

Konsultacja nefrologa dzieciecego
Konsultacja neurologa

Konsultacja neurologa dzieciecego
Konsultacja okulisty

Konsultacja okulisty dzieciecego
Konsultacja onkologa

Konsultacja ortopedy

Konsultacja ortopedy dziecigcego
Konsultacja otolaryngologa

Konsultacja otolaryngologa dzieciecego
Konsultacja pulmonologa

Konsultacja pulmonologa dziecigcego
Konsultacja reumatologa

Konsultacja reumatologa dzieciecego
Konsultacja urologa

Konsultacja urologa dzieciecego
Medycyna podrézy - konsultacja lekarska
Optometria Medicover Optyk - badanie wzroku i dobor okularéw
Optometria Medicover Optyk - badanie wzroku i dobor okularéw u
dzieci od 10 rz. po badaniu dna oka

Konsultacje lekarzy specjalistow dostepne na podstawie skierowania od
lekarza Placowki Medycznej Medicover:

e  Konsultacja lekarza w Poradni Leczenia Boreliozy
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PODSTAWOWE KONSULTACJE | ZABIEGI

PIELEGNIARSKIE

Ustugi dostepne na podstawie skierowania lekarza Placowki
Medycznej Medicover:

Konsultacje pielegniarskie:
Konsultacja pielegniarki zabiegowej
Konsultacja potoznej

Procedury pielegniarskie:

Badanie moczu - test paskowy

Cholesterol we krwi witosniczkowej - oznaczenie testem
paskowym

Glukoza we krwi wiosniczkowej oznaczona glukometrem
Inhalacje w stanach doraznych w warunkach ambulatoryjnych
Lewatywa

Pobranie krwi

Podanie kropli okulistycznych

Podanie leku donosowo

Podanie leku doustnie

Podanie leku per rectum

Pomiar cisnienia tetniczego

Strep a test

Strep A test Quik Read

Test actim CRP

Test CRP ilosciowy Quik Read

Test troponinowy

Test troponinowy ilo$ciowy

Tlenoterapia w stanach doraznych w warunkach ambulatoryjnych
Usuniecie kleszcza

Zabieg pielegniarski

ZAAWANSOWANE ZABIEGI AMBULATORYJNE

Ponizej wymienione ustugi obejmujg takze podstawowe i rozszerzone

zabiegi

ambulatoryjne i dostepne na podstawie skierowania

wystawionego przez lekarza Placowki Medycznej Medicover
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Iniekcje:

Iniekcja domiesniowa / podskérna
Iniekcja dozylna

Kropléwka

Usuniecie wenflonu

Zatozenie wenflonu

Inne zabiegi

Dermatoskopia
Krioterapia ciektym azotem N2

Zabiegi chirurgiczne

Biopsja zmiany potozonej podskérnie metoda przezskorng
Elektrokoagulacja zmiany skoérnej / btony Sluzowe;j

Kolejne ptukanie rany/ropnia

Kriochirurgiczne usuniecie zmiany skoérnej

Naciecie i drenaz krwiaka skory i tkanek podskornych

Naciecie i drenaz krwiaka skory i tkanek podskornych, u dzieci
Naciecie i drenaz ropnia skory i tkanek podskérnych/zanokcicy
Naciecie i drenaz zakazen ran skory i tkanek podskérnych
Naciecie i usuniecie ciata obcego skory i tkanek podskérnych
Naciecie i usunigcie ciata obcego skory i tkanek podskornych, u
dzieci

Naciecie ropnia (konczyny)

Naciecie ropnia sutka

Naciecie zanokcicy palca, reki lub stopy u dzieci (zapalenie watu
paznokciowego), u dzieci

Necrectomia w warunkach ambulatoryjnych

Obciecie lub $ciecie tagodnych zmian hiperkeratotycznych (np.
odcisku lub modzela), u dzieci

Odklejenie napletka w znieczuleniu powierzchniowym (emla)
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Pobranie wycinkow skéry

Pobranie jednego wycinka skory

Proste zamkniecie powierzchownych ran skéry, do 10 cm, u dzieci
Proste zamknigcie powierzchownych ran skéry, do 5 cm, u dzieci
Punkcja aspiracyjna ropnia, krwiaka, pecherza lub torbieli skory
lub tkanek podskoérnych

Resekcja klinowa wrastajgcego paznokcia

Rozcigganie napletka

Rozklejanie warg sromowych w znieczuleniu powierzchniowym
(emla)

Usuniecie ciata obcego

Usuniecie kleszcza z nacigciem

Usuniecie guzkéw skérnych lub podskérnych (kaszak, widkniak,
ttuszczak) do 4 cm u dzieci, bez dziatan plastycznych

Usuniecie paznokcia

Usuniecie ptytki paznokciowej, czesciowe lub catkowite
Usuniecie ptytki paznokciowej, czesciowe lub catkowite, proste;
pojedyncza, u dzieci

Usuniecie znamion barwnikowych lub zmian naczyniowych w
znieczuleniu miejscowym, u dzieci

Usuwanie brodawek skory

Wstepne lub kolejne leczenie, oparzenie drugiego stopnia,
leczenie miejscowe (opatrunek), dorosli

Wstepne lub kolejne leczenie, oparzenie drugiego stopnia,
leczenie miejscowe (opatrunek), ponizej 1 roku zycia u dzieci
Wstepne lub kolejne leczenie, oparzenie drugiego stopnia,
leczenie miejscowe (opatrunek), powyzej 1 roku zycia u dzieci
Wstepne lub kolejne leczenie, oparzenie pierwszego stopnia,
leczenie miejscowe (opatrunek), dorosli

Wstepne lub kolejne leczenie, oparzenie pierwszego stopnia,
leczenie miejscowe (opatrunek), ponizej 1 roku zycia, u dzieci
Wstepne lub kolejne leczenie, oparzenie pierwszego stopnia,
leczenie miejscowe (opatrunek), powyzej 1 roku zycia u dzieci
Woyciecie tagodnych zmian hiperkeratotycznych (np. odcisku lub
modzela)

Woyciecie paznokcia i klinowe wycigcie watu paznokciowego, u
dzieci

Woyciecie pojedynczego znamienia barwnikowego, u dzieci
Wyciecie sredniej zmiany podskoérnej od 1,5 cm do 3 cm, bez
dziatan plastycznych (ramiona lub konczyna dolna, skéra
owtosiona gtowy, szyja, tutow, rece, stopy, genitalia)

Woyciecie $redniej zmiany skérnej od 1,5 cm do 3 cm, bez dziatan
plastycznych (ramiona lub konczyna dolna, skéra owtosiona gtowy,
szyja, tutéw, rece, stopy, genitalia)

Wyciecie zmiany skérnej lub podskornej od 3 do 5 cm, bez dziatan
plastycznych (ramiona lub konczyna dolna, skéra owtosiona gtowy,
szyja, tutéw, rece, stopy, genitalia)
Wytyzeczkowanie/zniszczenie zmiany skornej

Zalozenie / zmiana opatrunku duzego

Zatozenie/zmiana opatrunku

Zatozenie/zmiana opatrunku oparzeniowego

Zdjecie szwoéw

Zeszycie rany do 3 cm*

Zeszycie rany pow. 3 cm*

Zeszycie rany twarzy do 3 cm*

Znieczulenie miejscowe / nasiekowe do zabiegu

* bez dziatan rekonstrukcyjnych i/lub plastycznych
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Zabiegi ginekologiczne:

Ablacja laserem zmian na szyjce macicy

Biopsja btony sluzowej pochwy; po wykonaniu kolposkopii
Kolposkopia

Krioterapia ktykcin zmian pochwy i sromu

Krioterapia zmian na szyjce macicy

Leczenie nadzerki szyjki macicy - elektrokoagulacja
Leczenie nadzerki szyjki macicy - krioterapia

Leczenie nadzerki szyjki macicy - laser

Leczenie nadzerki szyjki macicy - solcogyn

Opatrunek z fiblaferonu

Pobranie wycinkow z tarczy szyjki macicy z tyzeczkowaniem
kanatu szyjki macicy
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Pobranie wycinkéw z tarczy szyjki macicy z tyzeczkowaniem
kanatu szyjki macicy i jamy macicy

Usuniecie wktadki wewnatrzmacicznej

Zatozenie wkfadki wewnatrzmacicznej

Zabiegi laryngologiczne:

Biopsja cienkoigtowa $linianki

Drobne zabiegi/wymiana saczka/opatrunku
Ewakuacja krwiaka z matzowiny usznej
Naciecie ropnia przewodu stuchowego
Opatrunek uszny

Ptukanie uszu

Tamponada nosa przednia
Tamponada nosa przednia, obustronna
Usuniecie ciata obcego z zakresu ORL
Usuniecie tamponady nosa

Usunigcie woskowiny

Zabiegi okulistyczne:

Badanie dna oka

Badanie ostrosci wzroku - komputer

Badanie wady wzroku - skiaskopia

Badanie widzenia barw

Badanie widzenia stereoskopowego

Pomiar ci$nienia srédgatkowego

Refraktometria

Usuniecie ciata obcego z oka w ramach konsultacji okulistycznej
podczas wizyty

Zabiegi ortopedyczne:
Aspiracja/wstrzykniecie do torbieli, w tkanki miekkie
Blokada okofostawowa
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Zastosowanie krétkiego opatrunku unieruchamiajacego na
konczynie dolnej, konczynie gornej

Zastosowanie krétkiego opatrunku unieruchamiajacego na
konczynie dolnej, konczynie gérnej u dziecka

Zastosowanie opatrunku unieruchamiajgcego na tutowiu i obreczy
barkowej

Zastosowanie ortezy na konczynie gornej lub dolnej
Zastosowanie ortezy na konczynie gornej lub dolnej u dziecka
Zastosowanie ortezy na tutowiu i obreczy barkowej
Zastosowanie ortezy na tutowiu i obreczy barkowej u dziecka
Zdjecie opatrunku usztywniajgcego

Zabiegi urologiczne:
Cewnikowanie pecherza moczowego
Odklejenie napletka, u dzieci
Usuwanie ktykcin pracia laserem
Wymiana/usunigcie cewnika

Procedury zabiegowe:

Pobranie cytologii szyjki macicy

Pobranie wymazu na posiew

Pobranie wymazu z kanatu szyjki macicy

Pobranie wymazu z pochwy

Wprowadzenie cewnika do pecherza moczowego u dziecka pon
16 roku zycia

KONSULTACJE LEKARZY POMOCY DORAZNEJ

CHIRURGICZNEJ | ORTOPEDYCZNEJ

Konsultacja lekarza pomocy doraznej ortopedycznej
Konsultacja lekarza pomocy doraznej chirurgicznej

Dopasowanie kuli tokciowej 1 szt

Naciecie krwiaka i saczkowania

Nastawienie ztamania bez stabilizacji wewnetrznej
Opatrunek usztywniajacy gipsowy

Opatrunek usztywniajacy gipsowy (podudzie)

Ustugi lekarzy pomocy doraznej $wiadczone sg w przypadku nagtego
zachorowania oraz nieszczesliwego wypadku, takze poza godzinami
pracy Centréw Medicover. Wszystkie nagte przypadki nalezy zgtaszac
pod numer Hot Line Medicover, ktérej dyspozytorzy, na podstawie
uzyskanych informacji okreslg, czy wymagane jest udzielenie pomocy w
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Opatrunek usztywniajacy gipsowy (przedramieniowo-ramienny)
Opatrunek usztywniajacy gipsowy (reka i przedramig)
Opatrunek usztywniajacy gipsowy (udowo-podudziowy)
Opatrunek usztywniajacy gipsowy unieruchamiajacy kolano
Punkcja dotu podkolanowego pod kontrolg USG

Punkcja stawu bez lub z podaniem leku

Punkcja stawu bez lub z podaniem leku u dzieci

Punkcja stawu/torbieli

Punkcja stawu/torbieli z podaniem leku

Wstrzykniecie leku do stawu

Zatozenie gipsu duzego

Zatozenie gipsu matego

Zatozenie gorsetu Jevetta, sznuréwki ledzwiowej, masy
termoplastycznej

Zatozenie gorsetu Jevetta, sznuréwki ledzwiowej, masy
termoplastycznej u dzieci

Zatozenie i dopasowanie kotnierza ortopedycznego miekkiego
Zatozenie i dopasowanie kotnierza ortopedycznego sztywnego
(np.Typ Philadelphia)

Zatozenie opaski gipsowej syntetycznej

Zatozenie ortezy stawu kolanowego bez zegara

Zatozenie ortezy stawu kolanowego z zegarem

Zatozenie ortezy sztywnej na staw skokowy

Zatozenie stabilizatora obojczyka

Zatozenie szyny Kramera

Zatozenie temblaka

Zatozenie unieruchomienia nadgarstka dtugie

Zatozenie unieruchomienia nadgarstka i kciuka

Zatozenie unieruchomienia nadgarstka krotkie

Zatozenie unieruchomienia palca

Zastosowanie dtugiego opatrunku unieruchamiajacego na
konczynie dolnej, konczynie gérnej

Zastosowanie dtugiego opatrunku unieruchamiajacego na
konczynie dolnej, konczynie gérnej u dziecka

trybie doraznym oraz wskazg miejsce jej wykonania.

ZAAWANSOWANE BADANIA DIAGNOSTYCZNE

Wymienione ponizej ustugi obejmujg takze podstawowe i rozszerzone

badania diagnostyczne i dostepne sg na podstawie skierowania
wystawionego przez lekarza Placowki Medycznej Medicover:

Alergologia:

Gluten -F79

IgE catkowite

Mleko krowie -F2

Panel pokarmowy (20 alergendéw)
Panel wziewny (20 alergenéw)
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Badania cytologiczne i histopatologiczne:

. Badanie cytologiczne

. Badanie cytologiczne materiatu z biopsji aspiracyjnej
cienkoigtowej 1 narzadu

. Badanie cytologiczne plwociny

e  Badanie cytologiczne wydzieliny z sutka

Badanie histopatologiczne dodatkowych skrawkow seryjnych

powyzej 2

Badanie histopatologiczne wycinkéw skory
Badanie immunopatologiczne wycinka skoéry
Cytologia szyjki macicy

Cytologia btony sluzowej nosa

Dodatkowe barwienie histochemiczne
Dodatkowe barwienie immunohistochemiczne

Badania moczu:
Mocz - badanie ogdine
Mocz - badanie ogdlne
Mocz - biatko

e o o W

Badanie histopatologiczne materiatu diagnostycznego - matego
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Mocz - Biatko monoklonalne metodg immunofiksac;ji
Mocz - cigzar wtasciwy

Mocz - cytologia

Mocz - glukoza

Mocz - krwinki dysmorficzne
Mocz - Liczba Addisa

Mocz - mikroalbuminuria

Mocz dobowy - biatko

Mocz dobowy - glukoza

Mocz dobowy - poziom miedzi Cu
Mocz dobowy-mikroalbuminuria

Badania stolca:

Badanie w kierunku owsikow
Kat - badanie ogolne

Kat - krew utajona

Kat - Lamblie met. ELISA
Kat na stopien strawienia
Kat - Pasozyty (1 badanie)

Biochemia:

Aktywnos¢ reninowa osocza (ARO)
Albumina - surowica

Alfa 1 - antytrypsyna

Aminotransferaza alaninowa - ALT (GPT)
Aminotransferaza asparaginianowa - AST (GOT)
Amylaza - mocz

Amylaza - surowica

Amylaza trzustkowa - mocz

Amylaza trzustkowa - surowica
Beta-2-mikroglobulina (mocz)
Beta-2-mikroglobulina (surowica)

Biatko catkowite - surowica

Biatko monoklonalne metodg immunofiksacji
Biatko ostrej fazy - CRP - ilosciowo
Bilirubina catkowita - surowica

Bilirubina catkowita i frakcje - surowica
Catkowita zdolnos¢ surowicy do wigzania zelaza - TIBC
Chlorki - mocz dobowy

Chlorki - surowica

Chlorki w pocie

Cholesterol catkowity

Cholesterol HDL

Cholesterol LDL metodg bezposrednig,
Dehydrogenaza mleczanowa - LDH
Elektroforeza biatek - mocz

Elektroforeza biatek - surowica

Ferrytyna

Fosfataza alkaliczna - ALP

Fosfataza alkaliczna ALP - izoenzym kostny
Fosfataza kwasna - catkowita - AcP
Fosfataza kwasna sterczowa - AcPP
Fosfor - mocz

Fosfor - mocz dobowy

Fosfor - surowica

Fruktozamina - surowica

Galaktoza krew

Galaktoza w moczu
Gammaglutamylotranspeptydaza - GGTP
Glikemia przygodna

Glukoza - wyciek z nosa/ucha

Glukoza (oznaczenie przypadkowe)
Glukoza 1h po positku

Glukoza 2h po positku we krwi zylnej
Glukoza 30 min po positku

Glukoza 90 minut po positku

Glukoza na czczo we krwi zylnej

Glukoza po 50g glukozy - oznaczenie po 1h
Glukoza po 50g glukozy - oznaczenie po 2h
Glukoza po 75 gr po 4 godz.

Glukoza po 759 glukozy - oznaczenie po 1h
Glukoza po 759 glukozy - oznaczenie po 2h
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Glukoza po 75g glukozy - oznaczenie po 3h
Glukoza przed positkiem we krwi zylnej
Hemoglobina glikowana

hs CRP

Immunoelektroforeza

Immunoglobulina A - IgA

Immunoglobulina G - 1gG

Immunoglobulina M - IgM

Kinaza kreatynowa - CK

Kinaza kreatynowa frakcja sercowa - CKMB
Kinaza kreatynowa frakcja sercowa - CKMB-MASS
Klirens kreatyniny (wyliczony)

Kreatynina - mocz

Kreatynina - mocz dobowy

Kreatynina - surowica

Krzywa wchtaniania glukozy

Kwas foliowy

Kwas mlekowy (mleczan)

Kwas moczowy - mocz

Kwas moczowy - mocz dobowy

Kwas moczowy - surowica

Kwasy zétciowe (surowica)

Lipaza - surowica

Lipidogram

Magnez - mocz

Magnez - mocz dobowy

Magnez - surowica

Mioglobina

Mocznik - mocz dobowy

Mocznik - surowica

Mocznik (mocz)

Osteokalcyna

Orozomukoid — alfa 1 kwasna glikoproteina
Potas - mocz

Potas - mocz dobowy

Potas - surowica

Prokalcytonina

Rozpuszczalny receptor transferyny (rTRF)
Saturacja transferyny (wyliczona)

Saéd - mocz dobowy

Saéd - surowica

Glukoza po 30 min — test toleranciji laktozy
Glukoza po 60 min - test tolerancji laktozy
Glukoza po 90 min — test toleranciji laktozy
Glukoza po 120 min - test tolerancji laktozy
Transferyna

Troponina |

Troponina T

Trojglicerydy TG

Wapn - mocz

Wapn - mocz dobowy

Wapn catkowity - surowica

Wapn zjonizowany - krew

Witamina B12

Wolna hemoglobina w surowicy

Zelazo na czczo — surowica

Zelazo- surowica po 1 h

Zelazo- surowica po 2 h

Zelazo- surowica po 3 h

Zelazo- surowica po 5 h

Zelazo- surowica po 6 h

Zelazo x 5 - surowica - krzywa wchianiania zelaza

Biopsje:

Biopsja skéry

Biopsja aspiracyjna cienkoigtowa piersi pod kontrolg USG
Biopsja aspiracyjna cienkoigtowa tarczycy pod kontrolg USG
Biopsja aspiracyjna cienkoigtowa zmiany w tkance podskornej
Biopsja cienkoigtowa aspiracyjna pod kontrolg USG

Biopsja jadra

Biopsja slinianki pod kontrolg USG
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Diagnostyka kardiologiczna:
EKG spoczynkowe

Opis EKG spoczynkowego
Holter EKG 24 godz.

Holter RR

Proba wysitkowa EKG

Diagnostyka laboratoryjna infekcji:
Adenowirus antygen -kat

Adenowirus antygen -kat

Antygen Candida

ASO

ASO z wytraceniem frakcji lipidowej
Awidnosé CMV IgG

Clostridium difficile - toksyna A i B w kale
Grzybica - badanie serologiczne

Hbe-antygen

HBs-antygen

Helicobacter - test oddechowy

Helicobacter pylori - antygen w kale
Mononukleoza (test przesiewowy)

Odczyn Widala

P.ciata anty - HIV z antygenem p.24-test COMBO
P.ciata anty HCV - RIBA

P.ciata anty HIV1 / HIV2 metoda Western — Blott
P.ciata przeciw - CMV 1gG

P.ciata przeciw - CMV IgM

P.ciata przeciw - HAV catkowite

P.ciata przeciw - HAV IgG

P.ciata przeciw - HAV IgM

P.ciata przeciw - HBc IgM

P.ciata przeciw - HBc total

P.ciata przeciw - Hbe

P.ciata przeciw - HBs catkowite

P.ciata przeciw - HCV

P.ciata przeciw - HIV 1/ HIV 2

P.ciata przeciw aspergillozie

P.ciata przeciw Bordetella Pertussis IgA
P.ciata przeciw Bordetella Pertussis 1IgG
P.ciata przeciw Bordetella Pertussis IgM
P.ciata przeciw Borelia

P.ciata przeciw Borelia IgG

P.ciata przeciw Borelia IgG met. Western blot
P.ciata przeciw Borelia IgM

P.ciata przeciw Borelia IgM met. Western blot
P.ciata przeciw Brucella sp.

P.ciata przeciw candidozie

P.ciata przeciw Chlamydia pneumoniae IgA
P.ciata przeciw Chlamydia pneumoniae 1gG
P.ciata przeciw Chlamydia pneumoniae IgM
P.ciata przeciw Chlamydia trachomatis IgA
P.ciata przeciw Chlamydia trachomatis IgG
P.ciata przeciw Chlamydia trachomatis IgM
P.ciata przeciw Coxsackie

P.ciata przeciw EBV IgG

P.ciata przeciw EBV IgM

P.ciata przeciw enterowirusom IgG

P.ciata przeciw enterowirusom IgM

P.ciata przeciw Helicobacter pylori IgG ilo$ciowo
P.ciata przeciw Helicobacter pylori-jakosciowo
P.ciata przeciw Herpes simplex IgG

P.ciata przeciw Herpes simplex IgM

P.ciata przeciw kleszczowemu zapaleniu moézgu IgG
P.ciata przeciw kleszczowemu zapaleniu moézgu IgM
P.ciata przeciw Legionella pneumophila IgA
P.ciata przeciw Legionella pneumophila IgG
P.ciata przeciw Legionella pneumophila IgM
P.ciata przeciw Listeria monocytogenes
P.ciata przeciw Mycoplasma pneumoniae 1gG
P.ciata przeciw Mycoplasma pneumoniae IgM
P.ciata przeciw odrze IgG
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P.ciata przeciw odrze IgM

P.ciata przeciw ospie wietrznej IgG

P.ciata przeciw ospie wietrznej IgM

P.ciata przeciw Riketsja IgG

P.ciata przeciw Riketsja IgM

P.ciata przeciw rézyczce IgG

P.ciata przeciw rézyczce IgM

P.ciata przeciw sacharomyces cerevisiae - ASCA
P.ciata przeciw swince I1gG

P.ciata przeciw $wince IgM

P.ciata przeciw tezcowi

P.ciata przeciw toksoplazmozie IgA

P.ciata przeciw toksoplazmozie 1gG

P.ciata przeciw toksoplazmozie IgM

P.ciata przeciw Yersinia sp.

P.ciata przeciwbablowcowe

P.ciata przeciwko pneumocystozie IgM i IgG
P.ciata przeciwko Trichinella spp. (wto$nica) metodg Western blot
Rotawirus antygen -kat

Serologia kity (VDRL)

Toxo-awidnos¢ IgG

Toksoplazmoza - panel (IgG, IgM)
Trichomonas vaginalis antygen

Diagnostyka neurologiczna:

EEG Elektroencefalografia

EEG Elektroencefalografia - dzieci
Elektromiografia (EMG)

Elektromiografia (EMG) - préba miasteniczna /
Elektrostymulacyjna préba meczliwosci
Elektromiografia (EMG) - préba tezyczkowa
Elektroneurografia

Krétka skala oceny otepienia (mini mental scale)
EEG Elektroencefalografia podczas snu

Diagnostyka pulmonologiczna:
Odczyn tuberkulinowy
Spirometria

Spirometria z probg rozkurczowg

Diagnostyka schorzen oka:

Badanie widzenia obuocznego i kata zeza

Badanie widzenia zmierzchowego i reakcji na ol$nienie
Badanie wydzielania tez

Cytologia spojowki

Egzoftalmometria

GDX - laserowe badanie grubosci wtokien nerwu wzrokowego
Gonioskopia

Keratometria

Krzywa dobowa cis$nienia srédgatkowego

Pachymetria

Topografia rogowki

UBM — biomikroskopia ultradzwiekowa

Wolumetria tylnego odcinka

Badanie pola widzenia — MATRIX

Badanie pola widzenia

Diagnostyka schorzen ORL:

(Audiometria impedancyjna (tympanogram)

Audiometria impedancyjna + ocena funkcji trabki stuchowej
Audiometria impedancyjna u dzieci do 3 roku zycia
Audiometria stowna (mowy)

Audiometria tonalna

Audiometria tonalna i impedancyjna

Audiometria tonalna u dzieci do 8 roku zycia
Elektronystagmografia (ENG)

Otoemisje akustyczne

Otoemisje akustyczne produktow znieksztatcen liniowych $limaka
(dp)

Test dyskryminacji mowy (TDM)

Diagnostyka uktadu moczowego:
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Badanie urodynamiczne
Cystometria
Uroflowmetria

Hematologia:

Eozynofilia bezwzgledna - krew

Erytrocyty - oporno$¢ osmotyczna - krew

Elektroforeza hemoglobin patologicznych

Leukocyty - fosfataza zasadowa - krew

Leukogram

Morfologia krwi+ weryfikacja ilosci ptytek(wersenian + heparyna)
Morfologia krwi+weryfikacja ilosci ptytek (wersenian + cytrynian)
Morfologia petna - analizator - krew

Morfologia petna - analizator - krew wto$niczkowa

Morfologia petna - rozmaz mikroskopowy - krew

Morfologia petna - rozmaz mikroskopowy - krew wios$niczkowa
Odczyn Biernackiego - OB - krew

Ptytki krwi metodg manualng

Ptytki krwi we krwi kapilarnej

Retikulocyty - krew

Retikulocyty - krew wto$niczkowa

Rozmaz mikroskopowy krwi obwodowej

Hormony:

17 - hydroksykortykosterydy 17-OHKS - mocz
17 - ketosterydy 17-KS - mocz

17 - OH Progesteron

Adrenalina - mocz

Adrenalina - surowica

Aldosteron

Aldosteron w moczu

Estradiol - E2

Wolny estriol

Gonadotropina kosméwkowa frakcja beta - beta HCG
Hormon adrenokortykotropowy - ACTH
Hormon folikulotropowy - FSH

Hormon luteinotropowy - LH

Hormon tyreotropowy - TSH

Hormon wzrostu - hGH

Insulina

Insulina 30 minut po positku

Insulina 90 minut po positku

Insulina po 1 godz.

Insulina po 2 godz.

Kalcytonina

Kortyzol — mocz dobowy

Kortyzol - surowica

Kortyzol (mocz)

Kortyzol w $linie

Kortyzol surowica — test hamowania matg dawka deksametazonu
Metoksykatecholaminy - mocz
NT-proBNP

Parathormon - PTH

Peptyd C

Progesteron - P

Prolaktyna - PRL

Préba cigzowa - mocz

Siarczan dehydroepiandosteronu - DHEA-S
Testosteron - T

Testosteron wolny (FTST)
Trojjodotyronina catkowita - T3
Trojjodotyronina wolna - fT3
Tyroksyna catkowita - T4

Tyroksyna wolna - fT4

Wolne katecholaminy — mocz
Katecholaminy w osoczu

Immunologia:

Antykoagulant toczniowy
Antykoagulant toczniowy LA1/LA2
Czynnik reumatoidalny RF — ilosciowo

PROGRAM OPIEKI MEDYCZNEJ] "ZDROWIE EXTRA"
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Czynnik reumatoidalny - odczyn lateksowy

Czynnik reumatoidalny RF IgA

Czynnik reumatoidalny RF IgG

Czynnik reumatoidalny RF IgM

Dopetniacz, sktadowa C3

Dopetniacz, skladowa C4

Eozynofile - wymaz z nosa

Komérki LE

Odczyn Waaler-Rosego

P.ciata antyerytrocytarne w diagnostyce niedokrwistosci
autoimmunohemolitycznych

P.ciata przeciw B2GP1 (beta 2 glikoproteinie 1)

P.ciata przeciw cytoplazmie granulocytéw obojetnochtonnych p-
ANCA

P.ciata przeciw cytoplazmie granulocytéw obojetnochtonnych c-
ANCA

P.ciata przeciw czynnikowi wew. Castlea

P.ciata przeciw endomysium - IgA - EmA IgA

P.ciata przeciw endomysium - IgG - EmA IgG

P.ciata przeciw fosfatydyloinozytolowi IgG i IgM

P.ciata przeciw gliadynie klasy IgA

P.ciata przeciw gliadynie klasy 1gG

P.ciata przeciw insulinie (anty AlA)

P.ciata przeciw kardiolipinie (IgM i IgG)

P.ciata przeciw kardiolipinie IgG

P.ciata przeciw kardiolipinie IgM

P.ciata przeciw komdrkom oktadzinowym zotgdka

P.ciata przeciw ptytkom krwi

P.ciata przeciw retikulinie

P.ciata przeciw tkankowej transglutaminazie IgA

P.ciata przeciw tkankowej transglutaminazie 1IgG

P.ciata przeciw tyreoglobulinie - ATG

P.ciata przeciwjadrowe ANA 2

P.ciata przeciwjadrowe - test lateksowy

P.ciata przeciwjadrowe ANA met. ELISA

P.ciata przeciwjadrowe ANA met. IF

P.ciata przeciwko cytoplazmie granulocytéw obojetnochtonnych
ANCA -Profil (Elisa)

P.ciata przeciwko fosfatydyloserynie IgM

P.ciata przeciwtarczycowe mikrosomailne - ATPO
Panel-p.ciata p.endomysium i p.retikulinie (IgG i IgA)
Panel-p.ciata p.endomysium, p.retikulinie, p.gliadynie IgA
Panel-p.ciata p.endomysium, p.retikulinie, p.gliadynie IgG
Panel-p.ciata p.endomysium, p.retikulinie, p.gliadynie I1gG i IgA
Test LA1

Test LA2

Inna diagnostyka:

Wodorowy test oddechowy po obcigzeniu fruktozg
Wodorowy test oddechowy po obcigzeniu laktozg
Wodorowy test oddechowy po obcigzeniu sacharozg

Inne badania:

Kamien moczowy - badanie sktadu

Plyn stawowy - badanie na obecnos¢ krysztatéw kwasu
moczowego

Piyn stawowy - badanie ogdlne

D-dimery — test paskowy

Hemoglobina glikowana — test paskowy

Inne badania obrazowe:
Densytometria

Densytometria kregoéw ledzwiowych
Densytometria szyjki kosci udowej
Mammografia

Mammografia jednej piersi

Koagulologia:

Agregacja ptytek krwi
Antytrombina lll (AT IIl)

APTT (czas kaolinowo-kefalinowy)
Biatko C
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Biatko S

Czas krwawienia

Czas krzepnigcia petnej krwi
Czas reptylazowy

D-dimery jakosciowo (osocze)
Fibrynogen

PT (INR,Quick)

TT

Markery:

Alfafetoproteina

Antygen CA-125

Antygen CA-15-3

Antygen CA-19-9

Antygen rakowo-ptodowy - CEA

Antygen swoisty dla prostaty - PSA catkowity
Antygen swoisty dla prostaty - PSA wolny

Testy skorne alergologiczne:

Testy skoérne punktowe — panel wziewny i pokarmowy
Testy skorne punktowe - pojedyncze oznaczenie
Testy skoérne punktowe- panel pokarmowy

Testy skorne punktowe- panel wziewny

Posiewy bakteryjne:

Chlamydia pneumoniae - wymaz z gardta

Chlamydia trachomatis - antygen

Kat na nosicielstwo Salmonella-Shigella (3 oznaczenia)
Mycoplasma/Ureaplasma-posiew+antybiogram

Posiew katu

Posiew katu w kier. Campylobacter sp.

Posiew katu w kier. Salmonella-Shigella

Posiew katu w kierunku Clostridium difficile

Posiew katu w kierunku enteropatogennej E.coli
Posiew katu w kierunku grzybow drozdzopodobnych
P.ciata przeciw serotypom Yersinia sp. ( IgA, IgM, 1gG)
Posiew mleka kobiecego

Posiew moczu

Posiew plwociny

Posiew plwociny w kierunku gruzlicy wraz z bakterioskopig
Posiew ropy

Posiew w kierunku bakterii beztlenowych

Posiew w kierunku gruzlicy

Posiew w kierunku grzybow drozdzopodobnych
Posiew w kierunku grzyboéw (plesnie)

Posiew wymazu - bakterie tlenowe

Posiew wymazu z kanatu szyjki macicy

Posiew wymazu z cewki moczowej

Posiew wymazu z gardfa

Posiew wymazu z jamy ustnej

Posiew wymazu z kanatu stuchowego

Posiew wymazu z nosa

Posiew wymazu z odbytu

Posiew wymazu z owrzodzenia / odlezyny - beztlenowe
Posiew wymazu z pepka

Posiew wymazu z pochwy

Posiew wymazu z rany

Posiew wymazu z worka spojoéwkowego

Posiew wymazu ze zmian skérnych

Stopien czystosci pochwy

Posiew katu rozszerzony o EPEC u dzieci do lat 2
Posiew ptynu stawowego w kierunku bakterii tlenowych
Posiew ptynu z jam ciata w kierunku grzybow drozdzopodobnych
Posiew ptynu z jam ciata w warunkach beztlenowych

RTG:

Opis rtg z innej placowki

Rtg czaszki AP + bok i tylny dot

Rtg czaszki PA/AP + boczne

Rtg czaszki tylny dot

Rtg czaszki zdjecie boczne

Rtg jamy brzusznej - przegladowe w pozyciji lezacej
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Rtg jamy brzusznej - przegladowe w pozycji stojacej
Rtg klatki piersiowej - bok

Rtg klatki piersiowej (wdech-wydech)

Rtg klatki piersiowej PA

Rtg klatki piersiowej PA+ boczne

Rtg kosci krzyzowo - ogonowej AP

Rtg kosci krzyzowo - ogonowej AP + boczne

Rtg kosci krzyzowo - ogonowej zdjecie boczne
Rtg kosci tddeczkowatej

Rtg kosci ramiennej AP

Rtg kosci ramiennej AP + boczne

Rtg kosci ramiennej zdjecie boczne

Rtg kregostupa ledzwiowo - krzyzowy AP+boczne
Rtg kregostupa ledzwiowo - krzyzowy celowane L5-S1 bok
Rtg kregostupa ledZzwiowo - krzyzowy zdjecia czynnosciowe
Rtg kregostupa ledzwiowo - krzyzowy zdjecia skosne
Rtg kregostupa ledzwiowo - krzyzowy zdjecie boczne
Rtg kregostupa piersiowego - zdjecia czynnosciowe
Rtg kregostupa piersiowego - zdjecia skosne

Rtg kregostupa piersiowego AP + zdjecie boczne
Rtg kregostupa piersiowego zdjecie boczne

Rtg kregostupa szyjnego - otwory miedzykregowe
Rtg kregostupa szyjnego - zdjecia czynnosciowe
Rtg kregostupa szyjnego AP + boczne

Rtg kregostupa szyjnego celowane na zgb obrotnika
Rtg kregostupa szyjnego zdjecie boczne

Rtg topatki (AP+ zdjecie styczne)

Rtg topatki AP

Rtg topatki zdjecie styczne

Rtg miednicy

Rtg mostka

Rtg nadgarstka AP

Rtg nadgarstka AP + boczne

Rtg nadgarstka zdjecie boczne

Rtg nosa

Rtg obojczyka

Rtg obu nadgarstkow

Rtg obu piet

Rtg obu podudzi - zdjecie poréwnawcze

Rtg obu rak

Rtg obu stawdéw kolanowych

Rtg obu stawow kolanowych w pozyciji stojacej
Rtg obu stawéw skokowych

Rtg obu stop

Rtg obu stop na stojaco AP+boczne

Rtg oczodotéw PA

Rtg oczodotéw PA + boczne

Rtg okreslenie wieku kostnego

Rtg osiowe rzepki

Rtg palca reki

Rtg palca stopy

Rtg piety

Rtg piety zdjecie boczne

Rtg piety zdjecie boczne + osiowe

Rtg piety zdjecie osiowe

Rtg podstawy czaszki

Rtg podudzia AP

Rtg podudzia AP+ boczne

Rtg podudzia zdjecie boczne

Rtg przedramienia AP

Rtg przedramienia AP + boczne

Rtg przedramienia zdjecie boczne

Rtg reki AP

Rtg reki AP + boczne

Rtg reki AP + skos$ne

Rtg reki zdjecie boczne

Rtg stawow barkowych

Rtg stawow biodrowych AP

Rtg stawow biodrowych AP + osiowe

Rtg stawow biodrowych zdjecie osiowe

Rtg stawow krzyzowo-biodrowych
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Rtg stawdw tokciowych- zdjecie porownawcze AP +profil
Rtg stawéw mostkowo — obojczykowych
Rtg stawu barkowego — zdjecie skosne
Rtg stawu barkowego AP

Rtg stawu barkowego AP + bok

Rtg stawu barkowego AP + zdjecie osiowe
Rtg stawu barkowego zdjecie osiowe
Rtg stawu biodrowego + osiowe

Rtg stawu biodrowego AP

Rtg stawu kolanowego AP

Rtg stawu kolanowego AP + boczne
Rtg stawu kolanowego zdjecie boczne
Rtg stawu tokciowego AP

Rtg stawu tokciowego AP+ boczne

Rtg stawu tokciowego zdjecie boczne
Rtg stawu mostkowo-obojczykowego
Rtg stawu skokowego AP

Rtg stawu skokowego AP + boczne
Rtg stawu skokowego zdjecie boczne
Rtg stawu zuchwowo-skroniowego

Rtg stopy AP

Rtg stopy AP + boczne

Rtg stopy na stojgco AP + boczne

Rtg stopy zdjecie boczne

Rtg trzeciego migdata

Rtg tunelowe stawu kolanowego

Rtg twarzoczaszki PA

Rtg uda AP

Rtg uda AP + boczne

Rtg uda zdjecie boczne

Rtg zatok

Rtg zeber

Rtg zuchwy- zdjecia skosne

Serologia grup krwi:

Badanie przegladowe alloprzeciwciat (anty-RH i inne)
Badanie przegladowe alloprzeciwciat (anty-RH i inne) -
weryfikacja przeciwciat odpornosciowych w RCKIK

Grupa krwi i alloprzeciwciata odpornosciowe (anty Rh i inne)
Krew karta

Oznaczenie antygendw na krwinkach

Oznaczenie stabej formy antygenu D

Bezposredni test antyglobulinowy BTA (bezposredni odczyn
Coombsa)

USG:

Echo serca dorosli z Dopplerem

Echo serca dzieci z Dopplerem

USG dotéw pachowych

USG dotéw podkolanowych

USG doppler zmian naczyniowych w tkankach miekkich
USG gruczotu krokowego

USG jamy brzusznej

USG jader

USG klatki piersiowe;j i $rédpiersia

USG miednicy mniejszej

USG przezciemigczkowe

USG stawdw biodrowych u dzieci do 8 mz. — badanie
przesiewowe w kierunku dysplazji

USG stawdw biodrowych u dzieci do 8 mz. — badanie
przesiewowe w kierunku dysplazji wraz konsultacjg ortopedy
USG sutka (piersi)

USG szyi

USG tarczycy

USG tkanek miekkich

USG transrektalne miednicy mniejszej

USG transvaginalne miednicy mniejszej

USG ukfadu moczowego

USG weztéw chtonnych pachwinowych

USG weztéw chtonnych szyjnych

- ZAKRES USLUG

PROWADZENIE CIAZY

Kobiety w cigzy prawidiowej (fizjologicznej) po okazaniu ksigzeczki
cigzowej majg prawo wykonywaé nizej wymienione badania bez
koniecznosci posiadania skierowania od lekarza w liczbie nie wiekszej
niz podane w limicie dla kazdej z ustug przez okres cigzy oraz zgodnie
z terminami okreslonymi w aktualnym rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
w zakresie opieki okotoporodowej.. Po wykorzystaniu limitu, wszystkie
ustugi dostepne sg na podstawie skierowania lekarza placowki
medycznej Medicover.

Liczba ustug
przystugujacych
Ustuga bez skierowania
w czasie trwania

cigzy

Badanie przeglgdowe

alloprzeciwciat (anty-RH i inne) 2

Biatko PAPP-A (wg FMF)

1
Cytologia szyjki macicy 1
2

Glukoza na czczo we krwi zylnej

Glukoza po 759 glukozy —
oznaczenie po 1h

Glukoza po 75g glukozy —
oznaczenie po 2h

Grupa krwi i alloprzeciwciata
odpornosciowe (anty Rh i inne)

HBs-antygen

Hormon tyreotropowy — TSH

Kardiotokografia (KTG)

N | W[k |k

Mocz - badanie ogodlne

Morfologia petna — analizator —
krew

[é)]

P.ciata anty — HIV z antygenem
p.24-test COMBO

P.ciata przeciw - HCV

P.ciata przeciw rézyczce IgG

P.ciata przeciw rézyczce IgM

RlRrRr|Nd N

Pobranie cytologii szyjki macicy

Posiew w kierunku GBS
(paciorkowca B-hemolizujgcego
grupy B) —wymaz z pochwy i
odbytu

IRy

Serologia kity (VDRL)

Stopien czystos$ci pochwy

Test niestresowy (KTG)

Test podwdjny PAPP-a wg FMF

Toksoplazmoza — panel (IgG, IgM)

Usg ciazy

USG cigzy 11-14 tydzien

USG cigzy 18-22 tydzien

USG cigzy 28-32 tydzien

USG ciazy ponizej 10 tygodnia

Usg ciazy powyzej 32 tygodnia
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Usg dopplerowskie cigzy

Wolna podjednostka beta HCG
(wg FMF)
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STOMATOLOGIA START SMILE
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MEDICOVER

Ustugi objete zakresem ,,Stomatologia — Start Smile” $wiadczone
sq w Centrach Medicover.

W ramach zakresu ,Stomatologia — Start Smile” bezptatnie
udzielane s wylacznie wymienione ponizej ustugi:

BEZPLATNIE:

1. Stomatologia zachowawcza
e  Przeglad stomatologiczny — 1x w roku trwania Umowy

2. Diagnostyka RTG

(dostepne na podstawie skierowania wystawionego przez lekarza

Placowki Medycznej Medicover)

e  Panoramiczne zdjecie stomatologiczne RTG (pantomogram) - 1x
w roku trwania Umowy

- ZAKRES USLUG





